REUNIÓN DE LAS COMISIONES LEGISLATIVAS DE PROCURACIÓN Y ADMINISTRACIÓN DE JUSTICIA; Y PARA LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS DE LAS NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y LA PRIMERA INFANCIA DE LA H. “LXII” LEGISLATURA DEL ESTADO DE MÉXICO.

Celebrada el día 28 de septiembre de 2026.

Presidencia de la diputada Emma Laura Alvarez Villavicencio.

PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Buena tarde a las y los que integran las Comisiones Legislativas de Procuración y Administración de Justicia y Para la Protección de los Derechos de las Niñas, Niños, Adolescentes y la Primera Infancia, aprecio su diligencia en la atención de las tareas de estos órganos legislativos.
Saludo a la diputada Yareli Anai Esparza Acevedo, presentante de la iniciativa y quien nos acompaña para dar cuenta de viva voz de los motivos del alcance y de los efectos de su propuesta legislativa, agradecemos su colaboración.
Damos la más cordial bienvenida a los representantes de los medios de comunicación y a quienes nos acompañan en el Recinto y en las redes sociales, esta es su casa.
La reunión en modalidad mixta, se apega al artículo 40 Bis de la Ley Orgánica de este Poder Legislativo.
Para la validez de los trabajos pido a la Secretaría verificar el quórum.
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Gracias Presidenta.
Procedo a verificar el quórum.
(Registro de asistencia)
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Existe el quórum, puede abrirse la sesión.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Muchas gracias.
Se declara la existencia del quórum y se abre la reunión de las Comisiones Legislativas de Procuración y Administración de Justicia y Para la Protección de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes y la Primera Infancia, siendo las once horas con treinta y nueve minutos del día veintiocho de septiembre del año dos mi veintiséis.
En acatamiento del artículo 16 del Reglamento de este Poder Legislativo, la reunión es pública.
Refiere a la Secretaría la propuesta de orden del día.
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Gracias.
La propuesta del orden del día es la siguiente:
1. Análisis de la Iniciativa con Proyecto de Decreto mediante la cual se reforma la fracción XI, artículo 4.2 del Código Civil del Estado de México, presentada por la diputada Yareli Anai Esparza Acevedo, en nombre del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo; en su caso, intervención de la diputada presente.
2. Clausura de la reunión.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Pido a quienes estén de acuerdo en que la propuesta que ha referido la Secretaría sea aprobada con el carácter de orden del día, se sirvan levantar la mano ¿En contra? ¿En abstención?
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. La propuesta ha sido aceptada por unanimidad de votos.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Para sustanciar el punto 1, iniciamos el análisis de la Iniciativa con Proyecto de Decreto mediante el cual se reforma la fracción XI al artículo 4.200 del Código Civil del Estado de México, presentada por la diputada Yareli Anai Esparza Acevedo, en nombre del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo; reitero nuestro agradecimiento a la diputada presentante y la Iniciativa y quien participará, dando a conocer aspectos sobresalientes de la propuesta legislativa.
En observancia de la normativa aplicable de las prácticas y usos parlamentarios, daré la palabra a la diputada Yareli para que lleve a cabo su exposición y al concluir a quien la pida para realizar preguntas y/o comentarios, adelante diputada.
DIP. YARELI ANAI ESPARZA ACEVEDO. Con su venia Presidentas, compañeras y compañeros diputados presentes y en línea.
Hoy quiero hablarles de algo que forma parte de nuestra vida cotidiana; pero que pocas veces nos detenemos a cuestionar, el tiempo que nuestras niñas y niños pasan frente a una pantalla. Vivimos en una época en la que la tecnología está presente prácticamente desde los primeros años de vida, los dispositivos electrónicos pueden ser herramientas extraordinarias para aprender, comunicarnos y acceder a nuevas oportunidades; sin embargo, también debemos reconocer que cuando su uso no es adecuado o moderado, puede tener efectos negativos, particularmente durante la primera infancia.
Los primeros 6 años de vida son fundamentales para el desarrollo del cerebro, las habilidades motoras y las capacidades psicoemocionales, durante esta etapa, nuestras niñas y niños necesitan jugar, moverse, convivir, descubrir su entorno y aprender a relacionarse con otras personas, diversos estudios citados en esta iniciativa han identificado una relación entre la exposición excesiva de las pantallas y dificultades en aspectos como la motricidad, la función ejecutiva, las habilidades sociales, el aprendizaje y los patrones del sueño, por mencionar alguno, el estudio efectos del etéreos en el desarrollo de los niños a causa de la exposición temprana a pantallas, publicado en Medical Swiss, expone datos relevantes sobre la correlación entre la exposición temprana a dispositivos electrónicos y ciertas dificultades en el desarrollo cognitivo, el aprendizaje de nuevos idiomas, la socialización, los patrones del sueño y la comprensión de las emociones de otras personas.
Por eso quiero dejar algo muy claro, esta iniciativa no busca estar en contra de la tecnología, busca algo mucho más sencillo y al mismo tiempo, mucho más importante que nuestras niñas y niños puedan crecer acompañados, cuidados y protegidos también en el entorno digital.
Ante este panorama, resulta apremiante que, desde el Marco Jurídico Mexiquense, reconozcamos la procuración del bienestar digital como una herramienta de cuidado y establezcamos responsabilidades para garantizarlo. Si bien, el Estado, a través de sus instituciones, tiene la facultad y la obligación de salvaguardar la integración de las infancias, no debemos olvidar que el primer vínculo de protección se encuentra en el seno familiar.
El artículo 4.200 Bis del Código Civil del Estado de México, establece las obligaciones de quienes ejerzan la patria potestad, entre ellas garantizar la alimentación, la educación, la recreación y el correcto desarrollo de las niñas y niños, porque es en la familia donde se forman los primeros vínculos, se aprenden valores y principios y se desarrollan las habilidades necesarias para convivir en sociedad.
Por ello, lo que pretendemos con esta iniciativa es fortalecer esas responsabilidades para que quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia de niñas y niños, procuren que el uso de los dispositivos electrónicos sea moderado, sano y responsable, con ello, buscamos evitar que su uso perjudique las capacidades motoras y de aprendizaje de nuestras niñas y niños; así como fomentar la convivencia con sus semejantes, porque compañeras y compañeros, ninguna pantalla puede sustituir un abrazo, ninguna aplicación puede sustituir el juego con otros niños y ningún contenido digital puede reemplazar una conversación con la familia.
Hoy en pleno siglo XXI, una nueva forma de cuidar también consiste en acompañar a nuestras infancias en el mundo digital, no podemos pedirles a nuestras niñas y niños que crezcan desconectados de una realidad tecnológica que avanza todos los días; pero sí podemos y debemos procurar que crezcan con límites, con acompañamiento y, sobre todo, con vínculos humanos fuertes.
	En un mundo hiperconectado es prioritario refrendar nuestro compromiso con el cuidado y el bienestar de las infancias, particularmente en el entorno digital, para que en el Estado de México existan las condiciones necesarias que permitan atender los efectos colaterales de esta era, comenzando desde el seno familiar.
	Hagamos de la tecnología una herramienta para aprender y crecer y no un sustituto del cuidado, porque las niñas y los niños son el futuro; pero debemos procurarles desde el presente.
	Es cuanto Presidenta, muchas gracias.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Gracias diputada.
	Pregunto a las y los diputados ¿Si desean hacer uso de la voz? ¿Alguien más? Gracias.
	Tiene el uso de la palabra la diputada Alejandra, adelante diputada.
DIP. ALEJANDRA FIGUEROA ADAME. Gracias Presidenta.
	Muy buen día a todas y a todos.
	Inicio felicitando a mi compañera diputada Anai por esta iniciativa que toca un tema sensible; pero también muy importante como lo son las infancias, ya que vivimos en una época de transformaciones tecnológicas sin precedentes, y para algunos académicos estamos frente a una tercera revolución industrial; es decir, asistimos a una transición global hacia un nuevo paradigma tecnológico basado en la micro electrónica y la información, esa transformación está cambiando las formas en las que nos comunicamos, leemos, interactuamos, investigamos y aprendemos y sólo por dar algunos datos, en México el 81% de quienes tienen de 6 a 17 años, tienen acceso a internet y las y los niños de 6 a 11, pasan 2.5 horas conectadas a la red.
	Las consecuencias de esto ya son temas de estudio por parte de especialistas, porque el uso de Internet en la infancia, no sólo está asociado a la seguridad y la protección de datos personales; también tiene un impacto cognitivo en las infancias; así investigadores de la UNAM en Psicología de Ciencias Biomédicas analizaron el impacto del uso de pantallas desde distintas perspectivas, mientras que la psicología enfatiza la importancia del acompañamiento y la interacción social, la neurociencia destaca los efectos en el desarrollo del cerebro y entre los hallazgos, tenemos que la motricidad gruesa de los infantes no se desarrolla; es decir, actividades como correr, trepar, brincar, no están ejecutándose por el uso de la tableta y otros dispositivos. También la cuestión del habla, hay etapas críticas en las que el lenguaje se tiene que desarrollar forzosamente de manera adecuada, las cuales ocurren durante los primeros años de vida.
	La plasticidad cerebral se ve afectada por la deficiencia en la calidad y variedad de estímulos; además, se limita la interacción social; es decir, se erosiona el contexto que nos permite interactuar con el mundo físico y social que nos rodea y se desarrollan las habilidades que permiten a los niños interactuar con el mundo de una manera normal.
	Por ello, celebro este paso en la dirección correcta, porque, así como la tecnología evoluciona, lo tienen que hacer los cuidados, como bien señala la exposición de motivos de esta iniciativa y el mensaje que nos acaba de dar nuestra compañera.
	Desde el Partido Verde, estaremos respaldando esta iniciativa.
Es cuanto Presidenta, muchas gracias.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Gracias diputada.
	Tiene el uso de la voz el diputado Javier Cruz Jaramillo, adelante diputado.
DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Gracias Presidenta.
	Primero que nada, felicitar a nuestra amiga diputada Anai Esparza Acevedo por su iniciativa.
	Buenos días compañeros, compañeras, compañere diputados.
	Como integrante de esta comisión, quiero expresar mi respaldo a esta iniciativa, porque detrás de cada propuesta jurídica hay algo mucho más importante, hay niñas y niños que necesitan que los adultos los cuiden.
	Los primeros años de vida son determinantes para el desarrollo de una persona, en ello aprendemos a caminar, a comunicarnos, a relacionarnos con los demás y, sobre todo, a reconocer nuestras emociones y construir nuestros primeros vínculos.
	Hoy, la realidad de nuestras familias, han cambiado la tecnología forma parte de nuestra vida cotidiana y debemos reconocer que también puede ser una herramienta extraordinaria para aprender comunicarnos y acercarnos al conocimiento; pero también debemos reconocer algo con sensibilidad y con responsabilidad, una pantalla nunca podrá sustituir un abrazo, una conversación, un juego, una mirada o la presencia de una madre, un padre, un abuelo o una persona cuidadora.
	El problema no es la tecnología, es el verdadero reto, éste está en uso inadecuado, particularmente durante la primera infancia, diversos estudios han advertido posibles efectos asociados con una exposición excesiva o pasiva a las pantallas; entre ellos dificultades y determinadas habilidades cognitivas, sociales, motrices y en los patrones del sueño.
	Por eso, esta iniciativa no debe entenderse como una lucha contra la tecnología, debe entenderse como una apuesta por el cuidado.
	Nuestra responsabilidad como legisladores, es acompañar a las familias y generar las condiciones para que las niñas, niños puedan crecer en un entorno seguro, saludable y adecuados para su desarrollo. Hay una idea que resume profundamente el sentido de esa propuesta, la evidencia más antigua de la civilización no sería una herramienta; sino un hueso roto que logró sanar, porque alguien cuidó de quien lo había sufrido. Hoy nuestras formas de cuidar también deben evolucionar, en nuestra sociedad hiperconectada cuidar también significa enseñar a nuestras niñas, niños a relacionarse sanamente con el mundo digital.
Desde esta Legislatura, tenemos la oportunidad de reconocer que el bienestar digital, también es bienestar infantil y que proteger a nuestras niñas y niños no significa dejarlos del futuro; sino prepararlos de vivirlo de manera segura, responsable y humana.
	Por nuestras niñas, niños, por sus familias, por el futuro del Estado de México, acompañaremos esta iniciativa del Grupo Parlamentario morena y a felicitar a nuestra amiga diputada Anai Esparza.
Muchas gracias Presidenta, es cuanto.
DIP. YARELI ANAI ESPARZA ACEVEDO. Muchas gracias diputado.
	Sin duda, yo me sumo al reconocimiento querida diputada y hoy quiero hablarles no solamente como diputada; sino desde el lugar más vulnerable y honesto que tengo, como madre, todas y todos estamos aquí, compartimos una preocupación profunda al ver como la tecnología que debería ser una herramienta de crecimiento, se ha convertido muchas veces en un muro invisible que aísla a nuestros hijos desde sus primeros años de vida. Hoy las niñas y niños del Estado de México, crecen rodeados de pantallas perdiendo valiosos momentos que les va ayudar para formar su carácter, corazón y su mente.
Reconozco la noble intención de esta iniciativa, porque el bienestar de nuestra niñez no tiene colores partidistas; sin embargo, como representantes populares tenemos la gran responsabilidad de también hacer un gran acompañamiento a las familias, debemos caminar de la mano de los padres brindándoles herramientas, una orientación y una guía profesional.
Las mamás y los papás mexiquenses hacemos todos los días nuestro mejor esfuerzo en la crianza y lo que merecemos en nuestro respaldo absoluto y también cargas posibles para poder cumplir, avanzar al ritmo de la tecnología; por ello, desde una convicción profundamente humanista, propondremos y fortaleceremos esta propuesta, vamos a proponer también criterios claros de salud pediátrica y con un compromiso real para que las instituciones públicas del Estado, salgan a las calles a las escuelas y a los hogares a capacitar y a apoyar a nuestras familias.
	Desde el Grupo Parlamentario del Partido de Acción Nacional, trabajaremos sin descanso por las niñas, los niños y las y los adolescentes, porque cuidar de su presente, es la única forma de garantizar un futuro con esperanza, salud y bienestar.
Muchas gracias. Adelante diputada.
DIP. NELLY BRÍGIDA RIVERA SÁNCHEZ Muy buenos días, saludo con mucho gusto a los integrantes de esta comisión y de igual manera me uno a las felicitaciones hacia nuestra compañera diputada Anai, esta propuesta que nos presentan; yo creo que también debe llevar un llamado a quienes ejercen la paternidad, porque desafortunadamente, ya es muy común ver en los espacios públicos, en los hogares, que se les hace muy fácil dar el celular a los pequeños, en lugar de asumir la responsabilidad como padres que son, que es de darles los cuidados necesarios y sobre todo, en el tema o en la etapa de la primera infancia como bien se menciona donde justo es donde se está desarrollando el niño.
Considero que esta iniciativa es muy buena, es un primer paso para cuidar realmente a la niñez del Estado de México; pero estaremos haciendo algunas observaciones, algunas adiciones, ojala se puedan considerar como bien lo mencionaba la diputada Emma Laura, como legisladores tenemos la responsabilidad de cuidar el presente y el futuro de nuestros niños e insisto; creo que tendremos que considerar, tal vez que el acceso a esta tecnología fuera en una edad más avanzada, no en esto, justo en la etapa en la primera infancia, cuando más requiere del cuidado de los papás, de los tutores o de quien tenga a cargo a los niños.
Felicito mucho a Anai por esta iniciativa y estaremos claro apoyándola.
Muchas gracias, felicidades diputada.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Muchas gracias.
	Tiene el uso de la voz la diputada Carmen de la Rosa, adelante diputada.
DIP. MARÍA DEL CARMEN DE LA ROSA MENDOZA. Con su venia diputada Emma Laura Alvarez, Presidenta de la Comisión de Procuración y Administración de Justicia de igual forma, saludo a todas mis compañeras y compañeros que se encuentran en el Recinto Legislativo. Saludo con mucho afecto a toda la ciudadanía que siempre está al pendiente de nuestros trabajos legislativos y primeramente quiero felicitar a la diputada Yareli Anai Esparza, por su propuesta legislativa, es una materia muy interesante que trata sobre el acceso de nuestras niñas, niños y adolescentes a las tecnologías de información y la comunicación conocidas popularmente como las TIC´s.
	Uno de los principales peligros del acceso al libre internet y redes sociales, es que nuestras niñas, niños y adolescentes se encuentren expuestos a un mundo digital con basta información, la cual puede resultar nociva para su desarrollo mental y emocional; de igual forma, nuestras niñas, niños y adolescentes se encuentras expuestos a una serie de lamentables delitos cibernéticos como lo son de manera enunciativa el ciber acoso, el grooming, y la violencia digital y contenidos dañinos.
Si bien los artículos 101 Bis, 101 Bis 1, 101 Bis 2, y 101 Bis 3 de la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, refieren acerca del derecho de acceso a las tecnologías de la información y la comunicación; así como también la fracción XXI del artículo 10 en correlación con el artículo 67 de la Ley de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes, que establece que las niñas y niños tienen derecho al acceso a las tecnologías de la información y comunicación; así como a los servicios de radiodifusión y telecomunicaciones; incluido el de banda ancha a internet; también es importante, que debemos coadyuvar en la salvaguarda de la salud mental y emocional de nuestros niños, niñas y adolescentes, sin evadir, por supuesto su derecho a la privacidad.
Bajo ese tenor, someto a la elevada consideración de esta Legislatura y a los integrantes de dichas comisiones, algunas aportaciones a la iniciativa de la diputada proponente bajo el tenor de robustecer el contenido y alcance a la propuesta; así como perfeccionar la técnica legislativa del Proyecto de Decreto.
Muy interesante la propuesta de la diputada Yareli, dado que hace unos meses, si no mal recuerdo, prohibimos el uso de celulares dentro de las escuelas; sin embargo, una gran parte de tiempo de los niños, niñas y adolescentes también se encuentra dentro de los hogares; pero yo creo que es muy importante que hoy haya esa coadyuvancia y haya esa responsabilidad para quienes ejercen la guarda y custodia y también puedan de alguna manera asumir la responsabilidad; ya que son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad, la tutela, la guardia y custodia; así como las demás personas que por razón de sus funciones o actividades tengan bajo su cuidado a niñas, niños y adolescentes, en proporción a su responsabilidad y cuando sean instituciones públicas conforme al ámbito de su competencia.
Educar y concientizar en mi conocimiento, uso seguro, adecuado y responsable de las tecnologías y plataformas de la información y comunicación, tomando en cuenta su nivel de comprensión, edad, la capacidad y madurez de la niña y niño adolescente; así como los riesgos que implica para su vida, salud, integridad física, psicológica, el contenido audiovisual y retos virales que consumen, visualizan o comparten garantizando, sobre todo, una sana convivencia con sus congéneres, un acceso y uso moderado que no perjudique sus capacidades motoras o de aprendizaje; así como también, su concientización de contenido audiovisual de dichos niños, niñas y adolescentes.
	Es muy importante para nosotros, que podamos seguir resguardando lo más importante para los ciudadanos y ciudadanas mexiquenses que son los niños, niñas y adolescentes.
Muchas gracias diputada, es cuanto.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Muchas gracias diputada.
[bookmark: _GoBack]	Pregunto a mis compañeras y compañeros diputados ¿Si desean hacer uso de la voz?
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Presidenta han concluido las participaciones.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Muchas gracias.
Expreso nuevamente nuestro agradecimiento a la diputada Yareli Anai Esparza Acevedo, presentante de la iniciativa y quien ha participado fortaleciendo los trabajos de estudio de estas comisiones legislativas, muchas gracias por su apoyo.
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Los asuntos del orden del día han concluido.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Registre la Secretaría la asistencia a la reunión.
SECRETARIO DIP. JAVIER CRUZ JARAMILLO. Ha sido registrada la asistencia a la reunión.
PRESIDENTA DIP. EMMA LAURA ALVAREZ VILLAVICENCIO. Se levanta la reunión de las Comisiones Legislativas de Procuración y Administración de Justicia y Para la Protección de los Derechos de las Niñas, Niños, Adolescentes y la Primera Infancia, siendo las doce horas con tres minutos del día lunes veintiocho de septiembre del año dos mil veintiséis y se pide a sus integrantes estar atentos a la próxima convocatoria.
Muchas gracias.
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