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DIP. AZUCENA CISNEROS COSS 
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA 
H. LXI LEGISLATURA DEL ESTADO LIBRE  
Y SOBERANO DE MÉXICO. 
 P R E S E N T E. 
 

Diputada Miriam Escalona Piña y Diputado Enrique Vargas del Villar Integrantes del 

Grupo Parlamentario del Partido Acción Nacional en el H. Congreso del Estado Libre 

y Soberano de México, con fundamento en los artículos, 55, 57 y 61 fracción I de la 

Constitución Política del Estado Libre y Soberano de México; 38 fracción IV y 83 de 

la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México,  así 

como  el artículo 72 y 74 del Reglamento del Poder Legislativo del Estado Libre y 

Soberano de México, someto a la consideración de esta Honorable Legislatura el 

presente, Punto de Acuerdo de urgente y obvia resolución, por el que se 

exhorta respetuosamente a los titulares de la Secretaría de Finanzas y de la 

Secretaría de Salud del Estado de México a incluir dentro del Proyecto de 

Presupuesto de Egresos del Gobierno del Estado de México para el Ejercicio 

Fiscal 2024, mayores recursos para la prevención y atención oportuna de 

cáncer de próstata y a generar con los 125 municipios una agenda de salud 

masculina y campaña de salud integral con motivo del mes del hombre, 

conforme a la siguiente: 

 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

En nuestro país cada año se presentan más de 200 000 casos nuevos y 90 000 

personas fallecen de algún tipo de cáncer. En 2021 se registraron 1 122 249 

defunciones en el país, de las cuales 8 % (90 123) se debió a tumores malignos, 

según INEGI. 
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En México, el cáncer representa la tercera causa de muerte y constituye un enorme 

problema de salud pública. De acuerdo con las estimaciones del proyecto 

GLOBOCAN (Observatorio Global del Cáncer) 2020, a nivel mundial el cáncer de 

próstata es la segunda causa de cáncer y la primera causa de muerte por cáncer 

en hombres. La tasa de defunciones por tumores malignos aumentó de 6.09 

defunciones por cada 10 mil personas en 2010, a 7.06 en 2021. 

A diferencia de varios países, en México la mortalidad por cáncer de próstata se ha 

incrementado en las últimas dos décadas y actualmente constituye la principal 

causa de muerte por cáncer en el hombre adulto. Conforme avanza la edad, la 

incidencia aumenta en forma significativa, con evidencia histológica en 34% de los 

hombres en la quinta década de la vida y en 70% a los 80 años1. Asociado con el 

cambio demográfico previsto en la población, se espera que aumente su incidencia. 

Esta enfermedad cobra importancia dentro de la salud pública por dos grandes 

motivos principalmente: por un lado está su frecuente aparición en todo el mundo, 

con tendencia a afectar a individuos menores de 50 años y por otro lado, la ausencia 

de síntomas en su fase inicial, que unido al crecimiento lento del tumor, hace que 

pase inadvertido para el paciente, por lo que su diagnóstico se realiza cuando ya se 

ha propagado fuera de la glándula y esto disminuye marcadamente las posibilidades 

de una evolución hacia la regresión tumoral.2 

Cabe destacar que la cultura de salud en hombres es menor a comparación a la 

cultura de las mujeres, pues debido a situaciones socioculturales se ha mantenido 

la imagen masculina como el ser protector y proveedor, por lo que los manejos de 

tiempo y accesos a salud son más complejos.  

El Departamento de Salud Pública de la Facultad de Medicina de la Universidad 

Nacional Autónoma de México, comentó que esta situación se debe a que los 

varones consideran que los problemas de salud son una amenaza a su 

masculinidad. “Tiene que ver con los estereotipos de género: a los hombres se les 

enseña a ser fuertes y no mostrarse vulnerables”. Para ellos, acudir a los servicios 

de salud significa ser frágiles y no mostrar fortaleza es atentar contra su 

 
1 Álvarez-Blanco M, Escudero de los Ríos P, Hernández Toríz N. (2008). Cáncer de próstata. Medigraphic, 
68(4), 250-259. 
2 Ruiz López AI, Pérez Mesa JC, Cruz Bautista Y, González Lorenzo LE (2017). Actualización sobre cáncer de 
próstata. Scielo, 21(3). 
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masculinidad; aceptarse enfermos implicaría menor autoridad ante la familia y la 

sociedad. 

Un motivo más por el que los hombres van poco a los servicios sanitarios o no lo 

hacen, es la incompatibilidad de horarios laborales y de atención en las clínicas. 

Debido a los estereotipos de la masculinidad, se les otorgan menos permisos para 

asistir a consulta médica; por tanto, son una barrera para su autocuidado, y a eso 

se aúna que tienen menos conocimiento sobre su salud, a diferencia de las mujeres, 

quienes por lo general son designadas socialmente como cuidadoras de la familia. 

La salud es un tema que debe atenderse sin prejuicios y con perspectiva de género, 

este mes nos motiva a sensibilizarnos con el tema y a hacer tan importante al 

hombre como a la mujer, el próximo 19 de noviembre es el día internacional del 

hombre y no habrá mejor manera de conmemorarlo que abordando temas como la 

salud masculina, al igual que resaltando el papel positivo y las contribuciones que 

realizan los hombres en su comunidad y en la sociedad, promoviendo la igualdad 

de género, la paz, la no violencia, la equidad, la tolerancia y el entendimiento.  

Como lo apoyan estos razonamientos, resulta urgente que impulsemos la creación 

de esta agenda en la que se coordinen los esfuerzos para enfrentar y prevenir los 

casos de cáncer de próstata en el Estado de México, pero también para no vulnerar 

sus derechos y permitir facilidades para que los hombres puedan tener acceso a 

salud y a servicios preventivos sin afectar principalmente su tema laborar, 

costumbres o tradiciones, y por ello, invitamos a todos los Grupos Parlamentarios a 

sumarse a este esfuerzo.  

Con el firme objetivo de construir un mejor Estado de México, someto a la 

consideración de este H. Poder Legislativo del Estado de México, para su análisis, 

discusión y en su caso aprobación, el presente: 

ATENTAMENTE 

 
 

DIP. MIRIAM ESCALONA PIÑA                  DIP.  ENRIQUE VARGAS DEL VILLAR 

Integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Acción Nacional 
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LA H. “LXI” LEGISLATURA EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES QUE LE 

CONFIEREN LOS ARTÍCULOS 55, 57, 61, FRACCIÓN I DE LA CONSTITUCIÓN 

POLÍTICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MÉXICO; 38 FRACCIÓN IV Y 

83 DE LA LEY ORGÁNICA DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO LIBRE Y 

SOBERANO DE MÉXICO; 72 Y 74 DEL REGLAMENTO DEL PODER 

LEGISLATIVO DEL ESTADO DE MÉXICO, HA TENIDO A BIEN EL SIGUIENTE: 

 

ACUERDO 

ÚNICO. Se Exhorta respetuosamente a los titulares de la Secretaría de Finanzas y 
de la Secretaría de Salud del Estado de México a incluir dentro del Proyecto de 
Presupuesto de Egresos del Gobierno del Estado de México para el Ejercicio Fiscal 
2024, mayores recursos para la prevención y atención oportuna de cáncer de 
próstata y a generar con los 125 municipios una agenda de salud masculina y 
campaña de salud integral con motivo del mes del hombre.  

TRANSITORIOS 

ARTÍCULO PRIMERO. - Publíquese este Acuerdo en el Periódico Oficial “Gaceta 

del Gobierno” del Estado de México. 

ARTÍCULO SEGUNDO. – Comuníquese el presente Acuerdo a las autoridades 

competentes, para los efectos correspondientes. 

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, capital 

del Estado de México, a los 14 días del mes de noviembre del año dos mil veintitrés.  


