CONGRESO

ESTADO DE MEXICO

“2025. Bicentenario de la Vida Municipal en el Estado de México”.

Toluca de Lerdo, Méx., a 12 de noviembre de 2025.

CC. DIPUTADAS Y DIPUTADOS INTEGRANTES DE LA MESA DIRECTIVA
DE LA H. LXII LEGISLATURA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO.
PRESENTES

En el ejercicio de las facultades que nos confieren, lo dispuesto por los articulos 57 y 61,
fraccién | de la Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano de México; 38 fraccion IV,
de la Ley Organica del Poder Legislativo; y 72 de su Reglamento, los que suscriben, Diputada
Araceli Casasola Salazar y Diputado Omar Ortega Alvarez, en representaciéon del Grupo
Parlamentario del Partido de la Revolucion Democratica, sometemos a consideracion de esta
Honorable Asamblea la presente Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se reforma
el articulo 273 BIS del Cdigo Penal del Estado de México, en materia de Stealthing, al tenor

de la siguiente:
EXPOSICION DE MOTIVOS

El consentimiento sexual constituye un elemento esencial del ejercicio libre y responsable de
la sexualidad humana. En ese marco, toda relacién intima debe realizarse bajo condiciones

previamente aceptadas y respetadas por las personas que participan.

Sin embargo, en los ultimos afios se ha documentado una practica denominada “Stealthing”,
gue consiste en retirar el preservativo durante el acto sexual, evidentemente, sin el
consentimiento de la otra persona, modificando de manera unilateral las condiciones

previamente acordadas.

Este acto representa una forma de violencia sexual basada en el engano y la vulneraciéon del
consentimiento, pues la persona accedidé a la relacidon bajo la condicidon expresa de utilizar

proteccion.
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Es asi que al romperse o retirarse el preservativo sin su conocimiento, se le priva de la
posibilidad de decidir de manera informada sobre los riesgos fisicos y psicolégicos asociados,

incluyendo el embarazo no deseado o el contagio de infecciones de transmisidn sexual.

Actualmente, en México no existe una tipificacién especifica del Stealthing en nuestro marco
juridico, ni en la mayoria de los cédigos penales locales, lo que genera un vacio normativo que

impide sancionar con precisidn este tipo de conducta.

En consecuencia, las victimas enfrentan obstaculos para acceder a la justicia, pues los tipos
penales de violacién o abuso sexual no siempre se ajustan a las circunstancias de estos casos.
El articulo 12 de la Constitucidon Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece la
obligacion de todas las autoridades de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos
humanos. Asimismo, el articulo 42 constitucional reconoce el derecho de toda persona a la
proteccion de la salud y a decidir de manera libre, responsable e informada sobre su

sexualidad.

En el mismo sentido, instrumentos internacionales ratificados por el Estado mexicano, como
la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer
(CEDAW) y la Convencidon de Belém do Para, obligan a adoptar medidas legislativas y de

politica publica para prevenir y sancionar toda forma de violencia sexual.

En ese sentido, la violencia sexual, en cada una de sus modalidades, debe ser reconocida y
tipificada como delitos que vulneran la integridad y también, la dignidad humana. De ahi que
aquellas practicas que constituyen una conducta violenta hacia la libertad vy
autodeterminacién sexual, y que aun no estan contenidas en nuestro Cédigo Penal, deban ser

incorporadas de inmediato para establecer una sancién legal proporcional a la falta cometida.

De esta forma, estaremos reduciendo la posibilidad de actos que, aun cuando atentan vy

laceran los derechos sexuales y reproductivos, se mantienen en el limbo de la impunidad.

De acuerdo con la doctrina penal contemporanea, el consentimiento sexual es un acto

juridico-personalisimo, cuya validez depende de la informacion y las condiciones bajo las
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cuales se otorga.

Por ello, la modificacion de dichas condiciones sin autorizacién expresa vicia el
consentimiento y convierte el acto en una agresion. Diversos paises, como Espafia, Alemania,
Canad3, Suiza y Estados Unidos (California y Nueva York), han reconocido el Stealthing como
una forma de violacién o agresidén sexual, integrandolo en sus legislaciones penales como

delito auténomo o agravante.!

La ausencia de una figura penal en nuestro ordenamiento no solo deja en la indefensién a las
victimas, sino que también normaliza conductas que atentan contra la libertad y seguridad
sexual. Penalizar el Stealthing no implica criminalizar las relaciones sexuales consensuadas,
sino reafirmar que el consentimiento es dinamico, informado y condicionado, y que cualquier
alteracion de sus términos como la remocién del preservativo requiere nuevamente la

aprobacion libre y consciente de la otra persona.

Para ejemplificar lo anterior, Alexandra Brodsky?, quien en 2017 publicé un articulo al
respecto en el Columbia Journal of Gender and Law.. En dicha publicacién denuncié, entre
otras cosas, la existencia de foros online que promovian y brindaban informacién sobre cémo
retirar exitosamente el preservativo sin que la pareja sexual se percatara de ello. Brodsky
coadyuvo a difundir, entre quienes habian pasado por tal situacién, que esa practica era una

forma de violencia sexual que tenia nombre y debia estipularse como un crimen.

La incorporacion de este tipo penal permitiria dar certeza juridica a las autoridades
ministeriales y judiciales, visibilizar una practica actualmente invisibilizada y reafirmar el
principio de autonomia sexual como parte esencial del derecho a la libertad y a la integridad
personal. De igual manera, enviaria un mensaje claro de que en el Estado de México no se

toleraran conductas que vulneren la dignidad humana bajo el disfraz del consentimiento.

En México se han presentado diversas propuestas al respecto a nivel federal, mientras que en

1 https://revistacienciasinacipe.fgr.org.mx/index.php/01/issue/view/38/37
2 http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci arttext&pid=50122-98932024000300201
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otras Legislaturas Locales también se han puesto sobre la mesa el tema, evidenciando la
urgencia de legislar en favor de las mujeres y asi, reconocer las distintas violencias para poder

sancionarlas.

Este tipo de violencia es ejercida con mas habitualidad de lo que se pudiera pensar; mas de
una vez, las mujeres han sufrido este tipo de agresion a lo largo de sus vidas, sin embargo, no
existen estadisticas en la materia derivado de que, en la mayoria de los casos, se piensa que
esta accion no representa un dafio significativo en la victima, aunque de entrada se vean
transgredidos derechos fundamentales como la libertad sexual y la autodeterminacion de las

victimas.

Tenemos plena consciencia de que el debate y el andlisis de esta propuesta es complejo y
puede originar una profunda divisién entre quienes consideran que se trata de un delito y
guienes no lo ven asi, surgiendo, incluso, posturas que senalan que, aunque se trata de una
conducta violenta, su comprobacion es dificil, pues la carga probatoria no es facil de acreditar.
Aunado a lo anterior, su reconocimiento pareciera complicado porque hay quienes sostienen
que si bien retirarse el conddn no es un acto consentido, la relacién sexual si lo es, por lo que

debe considerarse como abuso sexual y no una violacién.

Previendo este escenario, proponemos acuiar el término de violacién adyacente para la
creacién de un nuevo tipo penal que no recae ni en abuso sexual ni en violacion simple
directamente. Se trata, pues, de un delito en el que el consentimiento inicial es quebrantado
unilateralmente por una de las partes y, al haber penetracidn, se considera como violacién,

aunque con elementos diferentes.

Por lo anterior, resulta necesario adicionar un articulo especifico al Titulo Décimo Segundo del
Cédigo Penal del Estado de México, en materia de delitos sexuales, para sancionar a quien,
durante una relacion sexual consentida, retire o dafe deliberadamente el preservativo sin el
consentimiento de la otra persona, imponiendo una pena proporcional que reconozca el dafio

fisico, psicolégico y social que dicha accién puede generar.
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Con esta, desde el Grupo Parlamentario del PRD buscamos proteger la libertad y seguridad
sexual de todas las personas, reafirmando que el consentimiento debe mantenerse vigente y
respetado durante toda interaccion sexual, y que cualquier vulneracién del mismo constituye

un acto de violencia que debe ser prevenido, sancionado y erradicado.

Por todo lo expuesto, la tipificacidon del Stealthing como delito auténomo o como modalidad
de agresién sexual representa un avance en la consolidacién de un marco juridico garantista,
acorde con los estdndares nacionales e internacionales de derechos humanos, y reafirma el
compromiso del Estado de México con la proteccidn integral de la dignidad humana y la

igualdad sustantiva entre mujeres y hombres.

ATENTAMENTE

GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO DE LA REVOLUCION DEMOCRATICA

DIP. ARACELI CASASOLA SALAZAR DIP. OMAR ORTEGA ALVAREZ
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DECRETO NUMERO:
LA H. "LXII" LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO DECRETA:

ARTICULO UNICO: Se reforma el articulo 273 BIS del Cédigo Penal del Estado de México,

para quedar de la siguiente manera:

Articulo 273 BIS.- Comete el delito de violacion adyacente la persona que, sosteniendo una
relacion sexual consentida, se retire el preservativo o método profilactico, sin que medie
para ello consentimiento previo. A quien cometa este delito, se le impondra una pena de

uno a dos anos de prision y de cien a trescientos dias multa.

Comete también el delito de violacion adyacente quien, previo a sostener una relacion
sexual, perfore o altere el método profilactico con el propédsito de que este no cumpla con
su funcion. A quien cometa este delito, se le impondra la misma pena a la que refiere la

fraccion anterior.

Si el acto diera como resultado embarazo, contagio de enfermedades de transmisién sexual
y/o dafio psicolégico, previo diagndstico de personal de la salud acreditado, la pena se

aumentara hasta en una mitad.

TRANSITORIOS
PRIMERO. Publiquese el presente Decreto en el periddico oficial "Gaceta del Gobierno" del
Estado de México.
SEGUNDO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién.
Dado en el Palacio del Poder Legislativo en Toluca de Lerdo, Estado de Méxicoalos __ dias

del mes de noviembre del afio dos mil veinticinco.
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