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Toluca de Lerdo, México; a 29 de Abril de 2026.

DIPUTADA MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO
PRESIDENTA DE LA DIRECTIVA DE LA

H. “LXII” LEGISLATURA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE MEXICO

PRESENTE

Quien suscribe, Diputada Zaira Cedillo Silva, integrante del grupo parlamentario de morena en la H.
LXII Legislatura del Estado Libre y Soberano de México; con fundamento en los articulos 116 de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México; 38 fraccidon 1V, 78 de la Ley Organica
del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México; asi como 72 de su reglamento; someto
a consideracién de esta Honorable Legislatura el siguiente Iniciativa con proyecto de decreto por
el que se adiciona la Fraccién XXII al articulo 10, el capitulo Vigésimo Segundo y los articulos 71
Bis y 71 Ter al Titulo Segundo de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado
de México en materia de cuidado integral y proteccidon digital de nifas, nifios y adolescentes del
Estado de México, conforme a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La proteccién integral de las nifas, niflos y adolescentes constituye una obligacidn
ineludible del Estado mexicano, sustentada en el principio del interés superior de la nifiez,
reconocido en el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
el cual establece que en todas las decisiones y actuaciones del Estado se velard y cumplird
con este principio, garantizando de manera plena sus derechos humanos’.

Asimismo, el articulo 1° constitucional dispone la obligacién de todas las autoridades de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos conforme a los principios
de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad, lo que implica que la
proteccion de la nifiez debe adaptarse a los cambios sociales, tecnolégicos y culturales que
inciden en su desarrollo?.

En armonia con el orden federal, la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de
México reconoce también la obligacidon del Estado de garantizar la igualdad sustantiva, la
dignidad humana y la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes,
estableciendo deberes reforzados de proteccion, particularmente frente a contextos de
vulnerabilidad y violencia®.

En el ambito internacional, la Convencidn sobre los Derechos del Nifio de la Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU) establece que los Estados deben adoptar todas las medidas
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necesarias para proteger a la nifiez contra toda forma de violencia, abuso o explotacién,

incluyendo aquellas que se presentan en entornos emergentes como los espacios digitales®.

Este instrumento obliga a los Estados a actualizar sus marcos normativos para responder a
los nuevos riesgos que enfrentan las infancias en el mundo contemporaneo.

En este mismo sentido, UNICEF México ha seialado que la digitalizacién ha transformado
profundamente la forma en que nifias, niflos y adolescentes interactuan, aprenden y se
desarrollan, pero también ha generado nuevos riesgos que requieren atencién urgente,
tales como el ciberacoso, el grooming, la exposicidn a contenidos inapropiados y la violencia
digital, particularmente en contra de nifias y adolescentes®.

En el contexto nacional, el acceso a internet entre la poblaciéon infantil y adolescente ha
crecido de manera sostenida. De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI), mas del 70% de las nifias, nifios y adolescentes en México son usuarios
de internet®, lo que evidencia que el entorno digital se ha convertido en un espacio
cotidiano de socializacién, aprendizaje y desarrollo.

Sin embargo, este entorno también se ha configurado como un espacio de riesgo. El Mddulo
sobre Ciberacoso (MOCIBA) del INEGI sefiala que aproximadamente el 20.9% de las
personas usuarias de internet de 12 afios y mas han sido victimas de ciberacoso’, situacion
que impacta de manera particular a las personas menores de edad. En el Estado de México,
debido a su densidad poblacional y nivel de conectividad, esta problematica adquiere una
dimensidn aun mas relevante.

Adicionalmente, estudios del propio INEGI muestran que una parte significativa de las nifias,
ninos y adolescentes acceden a internet sin acompanamiento o supervisién adecuada por
parte de personas adultas®, lo que incrementa su exposicidn a riesgos digitales y limita su
capacidad de respuesta ante situaciones de violencia o vulneracion de derechos.

Es importante destacar que esta problematica no es neutral al género. Las nifas vy
adolescentes enfrentan mayores riesgos de violencia digital, incluyendo acoso sexual,
violencia simbdlica y practicas que atentan contra su dignidad, lo que reproduce
desigualdades estructurales también en el entorno digital®. Por ello, la presente iniciativa
incorpora una perspectiva de género como eje transversal.

En este contexto, el concepto de cuidado debe evolucionar. Tradicionalmente, el cuidado
de las infancias ha sido entendido desde una dimensién fisica y familiar; sin embargo, en la
actualidad, el desarrollo integral de nifias, nifios y adolescentes ocurre también en entornos
virtuales, por lo que resulta indispensable reconocer el derecho al cuidado integral con
enfoque digital.

El Plan de Desarrollo del Estado de México 2023-2029 establece como eje prioritario la
igualdad de género y la proteccidon de grupos vulnerables, asi como la construccién de
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los riesgos asociados a la digitalizacion®.

En ese sentido, la presente iniciativa tiene como finalidad fortalecer el marco juridico
estatal mediante la incorporacion del derecho al cuidado digno, corresponsable y seguro
en entornos digitales, asi como establecer obligaciones claras para las autoridades en
materia de prevencién, atencion y erradicacién de la violencia digital contra nifias, nifios y
adolescentes.

Esta reforma representa un paso necesario hacia la consolidacién de un modelo de
proteccion integral que responda a los desafios del siglo XXI, reconociendo que garantizar
la seguridad de las infancias en el entorno digital es una condicién indispensable para su
desarrollo pleno.

Proteger a las nifias, ninos y adolescentes en todos los dmbitos, incluido el digital, no es solo
una obligacion juridica, sino un compromiso ético con su dignidad, su bienestar y su futuro.

Por lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de esta Honorable Legislatura
la presente Iniciativa de Decreto.

PROYECTO DE DECRETO

ARTICULO UNICO. Se adiciona la Fraccién XXII al articulo 10, el capitulo Vigésimo Segundo vy los
articulos 71 Bis y 71 Ter al Titulo Segundo de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
del Estado de México, para quedar como sigue:

Articulo 10.- ...

[. a XXI.

XXIl. Derecho al cuidado integral con enfoque digital.

Capitulo Vigésimo Segundo
Derecho al Cuidado Integral con Enfoque Digital.
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Articulo 71 Bis. Las nifias, nifos y adolescentes tienen derecho a recibir cuidados
adecuados, continuos, afectivos y libres de cualquier forma de violencia, negligencia o
abandono, que garanticen su desarrollo integral en los ambitos fisico, emocional, social y
digital.

El cuidado debera ejercerse bajo el principio de corresponsabilidad entre madres, padres,
personas tutoras, el Estado y la comunidad, incorporando medidas de acompafiamiento,

supervision y proteccion en el uso de tecnologias de la informacién.

Articulo 71 Ter. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a un entorno digital
seguro.

Las autoridades estatales y municipales deberan:

I. Implementar programas de prevencion del ciberacoso, grooming y violencia digital;
Il. Promover la educacidn digital y el uso responsable de tecnologias;

Ill. Establecer mecanismos de denuncia y atencion inmediata;

IV. Coordinar acciones con la Policia Cibernética; y

V. Impulsar campaiias dirigidas a madres, padres y tutores sobre acompaiamiento
digital

ARTICULOS TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. - Publiquese el presente acuerdo en el Periédico Oficial “Gaceta del
Gobierno”

ARTICULO SEGUNDO- El presente acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacidn en el Periddico Oficial “Gaceta del Gobierno”

Dado en el Palacio del Poder Legislativo de Toluca de Lerdo a los XX dias del mes de XX

del ano 2026
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Atentamente

Diputada Zaira Cedillo Silva
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Cuadro Comparativo

Ley de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes del Estado de México

Texto actual Texto Propuesto
Articulo 10. ... Articulo 10.- ...

I. a XXI. I. a XXI.

XX. Derecho al cuidado integral con enfoque
digital.

Sin Correlativo Capitulo Vigésimo Segundo
Derecho al Cuidado Integral con Enfoque
Digital.

Articulo 72. Las nifas, nifios y adolescentes
tienen derecho a recibir cuidados adecuados,
continuos, afectivos y libres de cualquier
forma de violencia, negligencia o abandono,
que garanticen su desarrollo integral en los
ambitos fisico, emocional, social y digital.

El cuidado debera ejercerse bajo el principio
de corresponsabilidad entre madres, padres,
personas tutoras, el Estado y la comunidad,
incorporando medidas de acompaiiamiento,
supervision y proteccion en el uso de
tecnologias de la informacion.

Articulo 73. Las nifias, nifos y adolescentes
tienen derecho a un entorno digital seguro.

Las autoridades estatales y municipales
deberan:

I. Implementar programas de prevencion del
ciberacoso, grooming y violencia digital;




ZAIRA

CONGRESO
ADO DE MEXICO DIPUTAD

*Ii-"Promover la educacién digital y el uso
responsable de tecnologias;

Ill. Establecer mecanismos de denuncia y
atencion inmediata;

IV. Coordinar acciones con la Policia
Cibernética; y

V. Impulsar campaiias dirigidas a madres,
padres y tutores sobre acompaiiamiento
digital




