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Toluca de Lerdo, México, a 15 de abril de 2026.

DIPUTADA MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO,
PRESIDENTA DE LA DIRECTIVA DE LA

H. LXII LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO.
PRESENTE.

El suscrito, VALENTIN MARTINEZ CASTILLO, Diputado al Congreso del Estado
de México por el Distrito 28 con cabecera en Amecameca, integrante del Grupo
Parlamentario de MORENA en la LXII Legislatura del Congreso del Estado Libre y
Soberano de México, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 51 fraccion Il
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México y 28 fraccion | de
la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México,
somete a la consideracion de esta Soberania la presente INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL 4 DE DICIEMBRE DE
CADA ANO COMO “DiA DE LA LIBERTAD RELIGIOSA” EN EL ESTADO DE
MEXICO, al tenor de la siguiente: 1

EXPOSICION DE MOTIVOS

La libertad religiosa en México es una realidad tangible reflejada en su diversidad
creciente. Datos del INEGI (2020) sefialan que, en una poblacién de 126 millones, la
composicion religiosa se ha diversificado significativamente. Si bien el catolicismo se
mantiene como la fe mayoritaria (97 millones de personas), el crecimiento de grupos
minoritarios y del sector sin adscripcion religiosa confirma una transicion hacia una
sociedad con mayor libertad de conciencia y pluralidad de creencias.

En efecto, mas de 14 millones de personas se identifican como protestantes o
cristianos evangélicos, mientras que existen comunidades pertenecientes a diversas
tradiciones religiosas, como la judaica, islamica, de origen oriental, espiritualista y
otras, asi como expresiones vinculadas a raices étnicas y afrodescendientes. A ello
se suma un dato particularmente relevante: mas de 13 millones de personas en el
pais se declaran sin adscripcion religiosa o sin religion, lo que en conjunto representa
cerca del 21.9 por ciento de la poblacion nacional®. Esta realidad confirma que la

L Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). (2023). Panorama de las religiones en México 2020.
INEGI.
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diversidad religiosa no solo existe, sino que se ha consolidado como un rasgo
estructural de la sociedad mexicana contemporanea.

Este fenomeno adquiere particular relevancia en el Estado de México, entidad mas
poblada del pais, donde la pluralidad religiosa se manifiesta con claridad y puede
observarse con precisiéon a partir del analisis comparativo de los censos de 2010 y
2020. En 2010, el 85.4 por ciento de la poblacion se identificaba como catdlica; para
2020, esta proporcion disminuyo a 78.6 por ciento. En contraste, las denominaciones
protestantes y evangeélicas crecieron de 5.6 a 7.9 por ciento, mientras que la
poblacion sin religion practicamente se duplicé, al pasar de 3.2 a 6.7 por ciento en
ese mismo periodo?. En términos absolutos, mas de un millon de personas en la
entidad se declararon sin religion, lo que evidencia un cambio cultural y generacional
significativo en torno al ejercicio de la libertad de conciencia.

La diversidad religiosa en el Estado de México se expresa también en la presencia

de comunidades histdricas y consolidadas, como la comunidad judia. En México,

para 2020 se contabilizaron 56 mil 537 personas pertenecientes a esta religion, con 2
una importante concentracion en el poniente de la Zona Metropolitana del Valle de

México. Destacan municipios como Huixquilucan, con alrededor de 13 mil 100
personas —equivalentes al 4.79 por ciento de su poblacion—, asi como Naucalpan

de Juérez, con aproximadamente 2 mil 707 personas, lo que da cuenta de la riqueza

cultural y religiosa de esta region.

Asimismo, la informacion censal permite advertir que esta diversidad se vive
cotidianamente en los hogares mexicanos. A nivel nacional, el 82.5 por ciento de los
hogares censales declara compartir una misma religion; sin embargo, existe ya un
4.2 por ciento en el que coexisten dos 0 mas religiones, asi como un 6.4 por ciento
en el que todos sus integrantes se declaran sin religion3. Estos datos reflejan una
convivencia plural que exige un marco institucional que reconozca, respete y
promueva la libertad religiosa como condicion para la armonia social.

2 Consejo Estatal de Poblacion del Estado de México (COESPO). (2018). La religion en el Estado de
México: tendencias y cambios demograficos. Gobierno del Estado de México.

3 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). (2023). Panorama de las religiones en México 2020.
INEGI.
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La pluralidad religiosa en México posee dimensiones demogréficas, historicas y
sociopoliticas. La Ley sobre Libertad de Cultos del 4 de diciembre de 18604
represento la instauracién del Estado laico, garantizando la libertad de conciencia
frente al predominio histérico del catolicismo. En el contexto regional, este
ordenamiento destaca como la primera legislacién de su tipo en América Latina. Si
bien se inserta en una tradicion liberal con antecedentes como el de Rhode Island
(1636) y la Primera Enmienda de los EE. UU. (1789), la normativa juarista fue
determinante para la modernizacion juridica de México, al consolidar la autonomia
de la voluntad y el derecho a la autodeterminacion religiosa.

Un caso emblemético de esta contribucion es el de Plotino Constantino
Rhodakanaty, precursor del pensamiento social en México y uno de los primeros
vinculados a la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias en el pais5,

quien impulso la formacion y organizacion de comunidades en el oriente del actual

Estado de México. Desde Chalco, en la region de los volcanes, influyé en la
conciencia social de campesinos como Julio Lépez Chéavez, quien encabezo la

rebelion agraria de 1867 en localidades como Chalco, Ixtapaluca y Texcoco, 3
reivindicando la restitucion de la tierra para los pueblos®.

De igual forma, estas ideas incidieron en procesos tempranos de organizacion obrera
en el Valle de México. En la region que hoy corresponde al municipio de Villa Nicolas
Romero, se promovié la conformacion de la Sociedad Mutualista del Ramo de
Hilados y Tejidos del Valle de México, que agrupé a trabajadores de las fabricas de
San lldefonso, La Colmena y Barrén, y que impulsé la huelga del 10 de junio de
18657. Aunque este movimiento fue sofocado tras nueve dias por la represion de las
fuerzas imperiales de Maximiliano de Habsburgo, constituye un antecedente
relevante de la lucha obrera organizada en el pais y evidencia cémo la libertad de
pensamiento, de conciencia y de creencias también ha sido motor de organizacién
social y de blsqueda de justicia®.

4 Instituto de Investigaciones Juridicas, Universidad Nacional Auténoma de México. (2016). Ley sobre
Libertad de Cultos (4 de diciembre de 1860). Biblioteca Juridica Virtual.
> The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints. (s.f). México: cronologia histérica.
https://www.churchofjesuschrist.org/study/history/global-histories/mexico/mx-chronology?lang=spa
® Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas. (s.f.). Estudios de
Historia Moderna y Contemporanea de México.
" La lzquierda Diario. (s.f.). Plotino Constantino Rhodakanaty: pionero introductor del pensamiento
socialista en México.
8 Instituto Nacional de Antropologfa e Historia (INAH). (s.f.). Historias. Revista de la Direccion de Estudios
Historicos.
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En este mismo sentido, el articulo 5 de la Constitucién Politica del Estado Libre y
Soberano de México establece un marco integral de derechos que respalda la
presente iniciativa. Mandata al Estado implementar politicas publicas inclusivas que
fortalezcan el bienestar, la justicia social y erradiquen toda forma de discriminacion;
garantiza la libertad de manifestacion de las ideas y prohibe cualquier forma de
censura previa; y reconoce, de manera expresa, que toda persona tiene derecho a
la libertad de convicciones éticas, de conciencia y de religion, asi como a adoptar la
de su preferencia, en concordancia con el articulo 24 de la Constitucion Federal. Este
derecho implica no solo la posibilidad de creer o no creer, sino la obligacion del
Estado de garantizar su ejercicio libre de discriminacién, coaccion o violencia.

A mas de siglo y medio de la expedicién de la Ley sobre Libertad de Cultos, la

realidad demografica y el marco constitucional confirman la vigencia de sus
principios. La diversidad religiosa, particularmente visible en entidades como el

Estado de Meéxico, constituye hoy una caracteristica esencial de la sociedad
mexicana, y su reconocimiento es indispensable para fortalecer la convivencia 4
democratica, la igualdad y el pleno ejercicio de los derechos humanos.

En este contexto, diversas entidades federativas han comenzado a reconocer
institucionalmente la importancia de esta fecha histérica. El estado de Quintana Roo
ha declarado el 4 de diciembre como “Dia de la Libertad Religiosa™, y en San Luis
Potosi se han impulsado iniciativas en el mismo sentido1°, lo que refleja una
tendencia legislativa orientada a fortalecer la memoria histérica y la cultura de
respeto a la diversidad de creencias.

En este orden de ideas, puede sostenerse que el derecho a la libertad religiosa en
México cuenta con un sélido sustento juridico, garantizado por el Estado en sus tres
ordenes de gobierno, federal, estatal y municipal, lo que ha permitido consolidar un
marco de respeto, tolerancia y convivencia pacifica entre las personas, con
independencia de sus creencias o0 convicciones.

® Gobierno del Estado de Quintana Roo. (2026). Decreta Congreso el 4 de diciembre como el Dia de la
Libertad Religiosa. Contracorriente.

10 Congreso del Estado de San Luis Potosi. (2026). Se propone declarar el 4 de diciembre Dia de la Libertad
Religiosa.
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Bajo esta premisa, la presente iniciativa tiene por objeto que en el Estado de México
se establezca una fecha anual para conmemorar la libertad religiosa, como un acto
de reconocimiento institucional a este derecho fundamental y como una expresion
del compromiso publico con la convivencia armonica en la diversidad. Para ello, se
retoma como referente historico la promulgacion de la primera Ley sobre Libertad de
Cultos, expedida el 4 de diciembre de 1860 durante el gobierno del Presidente Benito
Juérez Garcia, hecho que marcé un punto de inflexion en la construccion del Estado
laico y en el reconocimiento pleno de la libertad de conciencia en nuestro pais.

Por lo anteriormente expuesto tengo a bien, diputada Presidenta, presentar ante esta
soberania el siguiente la presente Iniciativa con INICIATIVA CON PROYECTO DE
DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL 4 DE DICIEMBRE DE CADA ANO
COMO “DIiA DE LA LIBERTAD RELIGIOSA” EN EL ESTADO DE MEXICO.

ATENTAMENTE

DIP. VALENTIN MARTINEZ CASTILLO
DISTRITO 28 AMECAMECA
MORENA
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DECRETO NUMERO:
LA H. “LXII” LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO,
DECRETA:

ARTICULO UNICO. Se declara el dia 4 de diciembre de cada afio como “Dia de
la Libertad Religiosa” en el Estado de México, con el objeto de promover el
respeto, la tolerancia, la igualdad y la convivencia armonica entre las diversas
creencias, convicciones y expresiones religiosas de la sociedad mexiquense.

TRANSITORIOS

PRIMERO. Publiquese el presente Decreto en el Periddico Oficial “Gaceta del
Gobierno”.

SEGUNDO. EIl presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su
publicacion.

TERCERO. Las autoridades estatales y municipales, en el ambito de sus
respectivas competencias, podran promover acciones de difusion, sensibilizacion
y educacion encaminadas a fortalecer el respeto a la libertad religiosa y la
convivencia pacifica entre las distintas expresiones de fe.
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