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[bookmark: _Hlk95759479][bookmark: _GoBack]Toluca de Lerdo México; 24 de noviembre de 2022 
DIPUTADO ENRIQUE JACOB ROCHA
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
H. LXI LEGISLATURA DEL ESTADO DE MÉXICO.	
P R E S E N T E.
[bookmark: _Hlk95760530]La Diputada Martha Moya Amalia Bastón y el Diputado  Enrique Vargas del Villar, Integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Acción Nacional en el H. Congreso del Estado Libre y Soberano de México con fundamento en los artículos 55, 57 y 61 fracción I de la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de México; 38 fracción IV y 83 de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, así como 72 fracción III y 74 del Reglamento del Poder Legislativo del Estado de México, someten a la consideración de esta Honorable Legislatura, Punto de Acuerdo de URGENTE Y OBVIA RESOLUCIÓN por el que la LXI Legislatura exhorta respetuosamente al Gobierno del Estado de México a celebrar los convenios necesarios con la Secretaría de Salud federal para generar una campaña de atención en los 125 municipios del Estado de México, para el conocimiento de la población, prevención y tratamiento oportuno de la diabetes y la prediabetes, conforme a los siguientes:
CONSIDERANDOS

Primera. - La diabetes es considerada, por la Organización Mundial de la Salud, como una enfermedad de carácter crónico que se desencadena a partir de la insuficiencia del páncreas para producir insulina o cuando la misma no es empleada de forma eficaz por parte del organismo, generándose una hiperglucemia, es decir, el aumento de azúcar en la sangre.
Segunda. - Esta enfermedad, se divide en dos tipos:
La diabetes de tipo 1 (anteriormente denominada diabetes insulinodependiente o juvenil) se caracteriza por la ausencia de síntesis de insulina.
La diabetes de tipo 2 (llamada anteriormente diabetes no insulinodependiente o del adulto) tiene su origen en la incapacidad del cuerpo para utilizar eficazmente la insulina, lo que a menudo es consecuencia del exceso de peso o la inactividad física.
Las mujeres embarazadas también pueden desarrollar diabetes gestacional, que se detecta por vez primera cuando la mujer se encuentra en estado de gravidez.
Tercero. - La Organización Mundial de la Salud (OMS) ha orientado sus esfuerzos hacia la concientización que se debe generar en virtud del considerable aumento de la diabetes y las consecuencias que conlleva, lo que puede llegar a afectar, no sólo al paciente, sino a la familia completa. De acuerdo con dicha organización, es necesario “impulsar un conjunto de actividades específicas, eficaces y asequibles para hacer frente a esta actividad”.
Cuarto. - Teniendo como un objetivo primordial proteger la salud y la integridad de las y los mexiquenses, este trabajo parlamentario está dirigido a que la población conozca sus características, causas y consecuencias, pueda tomar las medidas preventivas necesarias, y en los casos que ya se cuente con información clara, precisa y oportuna, se pueda contar con un tratamiento adecuado que mejore su calidad de vida, acorde al tipo de enfermedad que se padezca.
Los síntomas pueden ser similares a los de la diabetes de tipo 1, pero a menudo menos intensos. En consecuencia, la enfermedad puede diagnosticarse sólo cuando ya tiene varios años de evolución y se presentan complicaciones.
Quinto. - La diabetes de tipo 2 antes sólo se veía en adultos, sin embargo, ahora también con preocupación vemos que se presenta en niñas y niños, por ello la urgencia de un llamado a prevenir y concientizar sobre el tema, para revertir el aumento de esta enfermedad.
Sexto. - La diabetes, debe ser una enfermedad conocida, debidamente clasificada y, sobre todo, llevar un tratamiento acorde al tipo de diabetes de cada paciente. Si esta enfermedad no es detectada y atendida en sus inicios, como sucede en la mayoría de los casos, las consecuencias generan no sólo un daño mayor al organismo sino que, además, genera costos económicos tanto para el paciente, como para su familia y para el propio Estado, por el aumento de costos por paciente/padecimiento, por las complicaciones que se derivan de tal enfermedad, entre las afecciones provocadas por esta enfermedad se encuentran daños al corazón, ojos, riñones y a los nervios.
Séptimo. - Es urgente por ello generar campañas para prevenir la enfermedad, y para brindarle información a la población. 
Entre las intervenciones que son factibles y económicas que podrían ser parte de las campañas propuestas, son las que la OMS plantea:
a) El control moderado de la glucemia:
• Los pacientes con diabetes de tipo 1 necesitan insulina;
• Los pacientes con diabetes de tipo 2 pueden tratarse con medicamentos orales, aunque también pueden necesitar insulina;
b) El control de la tensión arterial;
c) Los cuidados podológicos;
d) Otras intervenciones: pruebas de detección de retinopatía; control del colesterol en la sangre; detección de signos tempranos de nefropatía.
En todos los casos, las campañas que se impulsen en el Estado de México en este rubro, tendrán como partes integrantes de las mismas acciones de prevención, de información y difusión.
Con el objetivo de compartir información y concientizar sobre los efectos de la diabetes, presento con estos razonamientos y anteponiendo el interés de mejorar la calidad de vida de todas las y los mexiquenses, son pacientes de diabetes o prediabetes someto a la consideración de este H. Poder Legislativo del Estado de México, para su análisis, discusión y en su caso aprobación, el presente:
A T E N T A M E N T E


DIP. MARTHA AMALIA MOYA BASTÓN 		DIP. ENRIQUE VARGAS DEL VILLAR
Integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Acción Nacional


PUNTO DE ACUERDO
LA H. LXI LEGISLATURA EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES QUE LES CONFIEREN LOS ARTÍCULOS 55, 57 y 61 FRACCIÓN I DE LA CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO LIBE Y SOBERANO DE MÉXICO, 38 FRACCIÓN IV DE LA LEY ORGÁNICA DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE HA TENIDO A BIEN EMITIR EL SIGUIENTE:

ACUERDO
[bookmark: _Hlk84452758]ARTÍCULO ÚNICO. Se exhorta respetuosamente al Gobierno del Estado de México a celebrar los convenios necesarios con la Secretaría de Salud federal para generar una campaña de atención en los 125 municipios del Estado de México, para el conocimiento de la población, prevención y tratamiento oportuno de la diabetes y la prediabetes.

T R A N S I TO R I O S 
PRIMERO. - Publíquese este Acuerdo en Periódico Oficial “Gaceta del Gobierno” del Estado de México.

SEGUNDO. – Comuníquese a las autoridades competentes.

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca, capital del Estado de México, a los __ días del mes de _________ de dos mil veintidós.

NOTAS CONSULTADAS
http://www.who.int/topics/diabetes_mellitus/es/
http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2016/event/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs312/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs312/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs312/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs312/es/)
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